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Stockschwammchen und Gifthaubling — ein Vergleich
Ingeborg DiTTrRICH, Danziger Str. 27, 73262 Reichenbach, emnst.dittrich@t-online.de

Einleitung

Die volkstimlich irrige Ansicht ,auf Holz wachsen keine Giftpilze" ist zwar seit vielen Jahren
widerlegt, trotzdem hort man von langjahrigen Pilzsammlern, sogenannten ,Pilzkennern®,
immer noch ab und zu die oben genannten Worte. Spatestens seitdem im Gifthaubling Ga-
lerina marginata eindeutig Knollenblatterpilzgifte nachgewiesen wurden, sollte man diesen
Giftpilz und seine Merkmale gut kennen. Besonders Sammler von Stockschwammchen
sollen zur Vorsicht gemahnt werden.

In diesem Artikel soll versucht werden, die Merkmale der beiden &hnlich aussehenden
Arten gegeniiber zu stellen, so dass kiinftig Verwechslungen vermieden werden kénnen.

Stockschwammchen
Kuehneromyces mutabilis (Schaeffer 1774: Fr. 1821) Singer et Smith 1946

Abb. 1: Stockschwammchen Foto: Georg MULLER
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Allgemeines

Das Stockschwammchen gehort zu den Strophariaceen. Die wenigen Arten der Gattung
Kuehneromyces sind Weilfaule erzeugende Saprophyten. lhre Hauptmerkmale sind hy-
grophane, kahle, braune Hiite und die glatten braunen Sporen mit Keimporus.

Makroskopische Merkmale

Hut 3—6(8) cm groR, diinnfleischig, zimtfuchsig bis dattelbraun gefarbt; trocken hellt er
stark ockerblass auf, feucht verfarbt er sich vom Rand her zimtbraun und sieht dann fettig-
glanzend aus. Der Hutrand bleibt am langsten feucht, er ist glatt und im durchfeuchteten
Zustand gerieft. Lamellen erst blass weilllich, dann schmutzig gelblich, schlieBlich rost-
oder zimtbraunlich gefarbt. Sie sind am Stiel angeheftet und laufen leicht herab. Stiel 3-6
(10) cm hoch, 0,5-0,7 cm breit, verbogen, zah, hohl, oben dem Hut dhnlich gefarbt, unten
dagegen dunkelruBbraun und dort dicht mit dunkelbraunen bis braunschwarzen, sparrig ab-
stehenden Schiippchen besetzt. Der kleine hautige Ring ist meist durch Sporenpulver rost-
braun bepudert und leicht verganglich. Mehrere Stiele sind an der Basis miteinander
verwachsen. Fleisch weililich, feucht wie der Hut gefarbt, im Hut weich, im Stiel zah, es
verfarbt sich mit Kalilauge sofort schwarzbraun. Sein Geschmack ist mild-wiirzig, Geruch
von nicht vergleichbarem, angenehmem Pilzaroma. Sporenpulver rost- bis zimtbraun.

Mikroskopische Merkmale

Sporen 6-7,5 x 3,5-4,5 ym, blass honigbraunlich erscheinend, glatt, ellipsoid, mit Keim-
porus, dort etwas abgestutzt. Cheilozystiden vorhanden, flaschenférmig, teils geschiangelt,
mit + langem Hals, manchmal auch mit leichtem Kopfchen, Spitze teils mit Schleimkappe.

Vorkommen

Friihjahr bis Spatherbst, mehrfach im Jahr fruktifizierend, bischelig auf Laubholzstimpfen
(Rotbuche), seltener an Nadelholz (Fichte, Kiefer), weit verbreitet, wird von Liebhabern
auch geziichtet.

Speisewert

Guter Speisepilz, wird gerne als Suppenpilz gesammelt, wobei nur die Hiite verwendet
werden, weil die Stiele zah sind. Verwechslungsgefahr besteht mit dem todlich giftigen Gift-
haubling. Beide Arten kénnen direkt nebeneinander auf einem Stamm wachsen! Es emp-
fiehlt sich, Stockschwammchen nur mit Stiel zu sammeln.

Verwechslung

Es gibt viele kleine Holzbewohner, die biischeliges Wachstum aufweisen. Angefangen von
Schupplingen, Samtfuliriiblingen, Schwefelkdpfen, tiber Flammlinge bis hin zum Halli-
masch werden diese Arten von Anfangern geme verwechselt. Das Sammeln von Stock-
schwammchen sollte daher eher etwas fiir fortgeschrittene Pilzsammler sein. Die groite
Gefahr besteht natirlich in der Verwechslung mit dem Gifthaubling. Es ist unbedingt darauf
zu achten, wie die Stielbekleidung aussieht. Das Stockschwammchen zeigt unter der Ring-
zone dunkelbraune, deutlich abstehende Schiippchen. Der Stiel des Gifthaublings besitzt
keine abstehenden Schiippchen, er ist fein weil? Uberfasert. Ein weiteres gutes Unter-
scheidungsmerkmal ist der typisch wiirzige Duft und der milde Geschmack des Stock-
schwammchens, den der Gifthaubling nicht besitzt. Dessen Fleisch riecht (zumindest beim
Zerdriicken gut wahrnehmbar) und schmeckt deutlich nach Mehl. Damit ist bereits rein ma-
kroskopisch eine sichere Unterscheidung moglich.
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Mikroskopisch findet man beim Stockschwammchen kleinere, ellipsoide, glatte Sporen
von 6-7,5 x 3,5-4,5 ym, wobei die Sporen des Gifthaublings mit 8-10(15) x 5-6(7,5) pm
grofier, eher mandelférmig und warzig ornamentiert sind. AuRerdem haben sie keinen
Keimporus wie beim Stockschwammchen. Die Cheilozystiden &hneln sich stark. Nur beim
Stockschwammchen tragen einige Zystiden an der Spitze eine Schleimkappe. Diese sind
allerdings nicht immer einfach zu finden.

Gifthaubling
Galerina marginata (Batsch 1789) Kihner 1935

Abb. 2: Gifthaubling Foto: Ingeborg DiTTRICH

Allgemeines

Die Arten der Gattung Galerina = Haublinge sind Moos-, Holz- oder Bodensaprophyten, die
als Fruchtkoérper kleinere, diinnfleischige Pilze ausbilden. Gattungsmerkmale sind der oft
bis zur Mitte geriefte Hutrand und das rostbraunliche Sporenpulver.

Makroskopische Merkmale

Hut 1,5-3(6) cm, hygrophan, ocker bis gelbbraun, dattelbraun, feucht fettig glanzend, tro-
cken lederbraun, auch fahlocker, kahl mit teils dunklerem, gerieftem Rand. Lamellen blass
zimtfarben, schmal, gedrangt, angewachsen bis herablaufend, Schneiden fein weil¥flockig.
Stiel 3-5(8) cm hoch, 0,3-0,7(0,9) cm breit, gekriimmt, ocker bis honigfarben, abwarts
dunkler braun, in der Mitte mit bald vergehendem, hautartigem Ring, oberhalb des Rings
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weilflockig bereift, unter dem Ring weiltlich tiberfasert. Fleisch hellbraun, hautartig-diinn,
Geruch und Geschmack mehlartig (oft erst beim Zerreiben), mit Guajak nach einigen Mi-
nuten blau verfarbend. Sporenpulver: zimt- bis rotbraun

Mikroskopische Merkmale

Sporen 8-10(15) x 5-6(7,5) um, ei- bis mandelférmig, warzig, ohne Keimporus, mit deutlich
sichtbarer Plage, blassbraunlich, dickwandig, dextrinoid. Cheilozystiden flaschenférmig,
mit langem Hals.

Vorkommen

Sommer bis Herbst an morschem Laub- und Nadelholz; besonders in sliddeutschen Na-
delwaldgebieten, ziemlich haufig.

Speisewert

Tddlich giftig. Galerina marginata enthalt das von den Knollenblatterpilzen bekannte a-
Amanitin sowie Spuren des B-Amanitins. Die Symptomatik einer Galerina-Vergiftung ahnelt
einer Knollenblatterpilzvergiftung bis hin zum Tod durch Leberversagen.

Verwechslung

Fruher glaubte man lange, dass der Gifthaubling nur auf Nadelholz vorkéame. Er trug des-
halb auch lange Zeit den deutschen Namen ,Nadelholzh&ubling“. KRIEGLSTEINER & GMINDER
(2010) vermerken zwar die meisten Funde auf Fichtenholz, aber auch Laubholzsubstrate
werden angegeben. Diese sind zwar nicht so haufig, aber damit ist hinreichend klarge-
stellt, dass die Art zwar Nadelholz bevorzugt, aber Funde auf Laubholz genauso moglich
sind. ,In der planaren und kollinen Stufe ist Laubholz als Substrat etwa ebenbdrtig, in den
hoheren Lagen Uberwiegt Nadelholz deutlich.” (KRIEGLSTEINER & GMINDER 2010).
Fiir weitere Informationen siehe die Anmerkungen beim Stockschwammchen.

Diskussion

Beide Arten, Stockschwammchen und Gifthaubling kommen bei uns in Baden-Wirttem-
berg sehr haufig vor (siehe dazu die Verbreitungskarien bei KriEGLSTEINER 2003 und
KRIEGLSTEINER & GMINDER 2010). Eigentlich ist es verwunderlich, dass es kaum nachge-
wiesene Vergiftungsfalle mit dem Gifthaubling gibt, da gut vorstellbar ist, dass er ,ab und
zu mal ins Sammelgut mit reinrutscht*. Eine Ausnahme bildet der von ANDERSSON (1999)
geschilderte Fall bei dem ein 57 Jahre alter Sammler nach einer Gifthaublingsmahizeit er-
krankte. Er hielt die auf Rindenmulch gesammelten Pilze fur Stockschwammchen. Durch
schnelle Hilfe und gute Zusammenarbeit von Pilzsachverstandigem und Krankenhaus, er
war immerhin 10 Tage stationar, konnte ihm geholfen werden. Er verlieR das Krankenhaus
ohne bleibende Schaden.

Werden in die Pilzberatung Stockschwammchen mitgebracht, so muss dem Pilzsach-
verstandigen bewusst sein, welche Verantwortung er gegeniiber dem Ratsuchenden hat,
insbesondere, wenn es sich beim Ratsuchenden um einen Anfanger handelt. Pilzfragmente
ohne Stiel sollten von vorneherein als nicht mehr bestimmbar aussortiert werden. Bei den
tbrigen Pilzen sollte eindringlich auf die Verwechslungsgefahren mit dem Gifthaubling hin-
gewiesen werden. Nur wer wirklich die Unterscheidungskriterien genau kennt, sollte Stock-
schwammchen als Speisepilze sammeln.
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Vergleichstabelle

Stockschwiammchen

Gifthdubling

Abb. 5: Hut zweifarbig, kaum gerieft

Abb. 6: Hutrand gerieft

Abb. 7:
Stiel mit
dunklen
Schuppen

Abb. 8:
Stiel mit
weillen
Langsfasern
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Abb. 9: Glatte Sporen mit Keimporus Abb. 10: Warzige Sporen mit Plage

Abb. 11: Zystiden teils mit Schieimkappe | Abb. 12: Zystiden
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